
            

            

         V Plzni 16. 10. 2025 

 

 

Vážená paní doktorko, vážený pane doktore, 

 

s účinností od 1. 9. 2025 vstoupila v platnost novela zákona č. 561/2004 Sb.,  

o předškolním, základním, středním, vyšším odborném a jiném vzdělávání (školský 

zákon), která se týká i odborných lékařů a klinických psychologů.  Novela školského 

zákona, kromě jiného, mění i podmínky pro odklad povinné školní docházky. 

Dovolujeme si Vás v souvislosti s touto novelou informovat o tom, s čím se na Vás 

budou rodiče či zákonní zástupci dětí obracet. 

K žádosti o odklad rodič nebo zákonný zástupce dítěte nově dokládá 

doporučující posouzení lékaře se specializovanou způsobilostí (s výjimkou 

lékaře  v oboru praktický lékař pro děti a dorost nebo v oboru pediatrie) nebo 

klinického psychologa o tom, že zdravotní stav dítěte dlouhodobě neumožňuje 

jeho účast ve vzdělávání. 

Mění se také termín zápisu k povinné školní docházce, a to na období  

od 15. ledna do 15. února. V praxi to tedy budete znamenat, že rodič nebo zákonný 

zástupce dítěte se na Vás bude obracet dříve, než jste byli zvyklí. S žádostí  

o doporučující posouzení se můžete setkat již v těchto dnech. 

Pro Vaši informaci a další postup je třeba, abyste věděli, že Vaše doporučující 

posouzení nemusí mít rodič k dispozici již v době zápisu, ale je možné jej doložit 

později. Ředitelé škol jsou na to připraveni.  

Změna v podmínkách udělení odkladů nenastane u všech dětí najednou, ale bude 

nabíhat postupně podle data narození dítěte.  

Školské prováděcí předpisy také uvádějí, jak by podoba Vašeho doporučujícího 

posouzení měla vypadat. Proto ji přikládáme k tomuto dopisu. Stejně tak by tiskopis 

měli mít k dispozici rodiče, kteří po Vás doporučující posouzení k odkladu budou žádat.   

 

 

Vážená paní doktorko, vážený pane doktore, v případě dalších dotazů z Vaší 

strany k této problematice prosím kontaktujte naše kolegy z Odboru školství, 

mládeže a sportu Krajského úřadu Plzeňského kraje: 

Bc. Monika Čermáková, 377 195 453, 

Mgr. Veronika Šimonová, 377 195 448.  

 



 

 

Vzor formuláře doporučujícího posouzení lékaře/klinického 
psychologa 

Jméno a příjmení dítěte: 

Datum narození dítěte: 

Trvalý pobyt dítěte, a v případě, že ho nemá, místo pobytu: 

Důvod, pro který zdravotní stav dítěte dlouhodobě neumožňuje jeho účast ve 
vyučování: 

Doba, po kterou není nebo nebude možná účast ve vyučování: 

Specializace lékaře, který vydává doporučující posouzení (v případě 
klinického psychologa není nutná specializace nebo informace, že jej vydal 
klinický psycholog): 

Kontaktní údaje lékaře/klinického psychologa (jméno a příjmení, adresa, 
telefon): 

Datum vydání doporučujícího posouzení: 

Podpis lékaře/klinického psychologa: 

 


